Menu tradition

Carottes rapées Bio @ - vVinaigrette & I'orange
Sauté de volaille 90 . Sauce romarin

[Marmite de poisson MSC @ - sauce romarin
Pommes de terre rissolées

Gouda Bio @
*

Concombre - Sauce bulgare
Bouchées mozzarella tomate basilic
Ratatouille

Semoule Bio

Pomme HVE (2]
*

Betteraves Bio @ - Vinaigrette

| Marmite de poisson @ . sauce waterzoi
Riz Bio créole @

] Vache qui rit Bio @
k

Laitue - Vinaigrette au ketchup
Raviolis au boeuf a la sauce tomate
/Raviolis aux légumes

Yaourt aromatisé de la ferme des Anneaux (Avelin) o
*
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Salade batavia - Vinaigrette

Pain Hot dog - Saucisse de Strasbourg © . Cheddar
[Pain Hot dog - Filet de poisson pané MSC @ - Cheddar
Pommes de terre country

Sauce ketchup

Fruit de saison
*

Céleri rapé © - Sauce rémoulade
Fricassée de saumon MSC @ - Sauce citron

Mélange de riz Bio aux petits légumes @

Yaourt aromatisé
*

| Concombre - Vinaigrette a I'échalote

| Emincé de filet de poulet €} - Sauce lombarde
/Bouchées de légumes - Sauce lombarde

| Gratin dauphinois (pommes de terre Bio) @
| Compote pomme Bio @
*

Omelette Bio 3 'emmental Bio @O
Pennes Bio aux courgettes fraiches, dés de tomates, basilic, ail, huile d'olive @
Saint Méret Bio @

Cake du chef aux pépites de chocolat ( Farine, (Eufs Bio ) % J6c)
*
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Taboulé estival (semoule Bio) @

Emincé de filet de poulet 0 - sauce napolitaine
/Emincé végétal au pois BIO @ - sauce napolitaine
Coquillettes Bio o)

emmental Bio rapé

Melon
*

Betteraves Bio @ - Vinaigrette
Filet de poisson pané MSC @ - sauce tartare @
Haricots verts Bio a I'échalote @

Pommes de terre BIO vapeur ®

Creme dessert a la vanille
*

| Tomates et mozzarella - Vinaigrette

| Boulettes de boeuf 0 - sauce facon tajine
| /Falafels de féeves - Facon tajine
| Friten i

| Fruit de saison
| *

FERIE

Femé
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Menu tradition

Macédoine de légumes - Sauce mayonnaise
Ravioles épinards Bio sauce ciboulette @

Emmental Bio rapé o
Liégeois vanille
*

Tomates - Vinaigrette a |'huile d'olive
Sauté de porc local O . sauce a la moutarde & I'ancienne
[Fricassée de poisson MSC © . sauce & la moutarde & I'ancienne

Purée de pommes de terre au lait

Fruit de saison
*

| carotte Bio et chou rapé, mayonnaise @@

| Poisson blanc meunigre Msc®
| Ratatouille

Boulgour Bio @

Yaourt nature sucré de la ferme des Anneaux (Avelin) o
*

Concombre - Vinaigrette au basilic
Lasagnes moelleuses de boeuf du chef oo
/Lasagnes aux lentilles Bio et julienne de légumes @ o

Camembert Bio de Vendeville @©
*

Salade batavia - Vinaigrette mimosa

Emincé de filet de poulet O - sauce paprika
/Marmite de poisson MSC ® - sauce paprika
Riz d'or Bio @

Palet coco ( Farine, (Eufs Bio ) ®0

%
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/

ferie

Betteraves Bio @ - Vinaigrette

Pastasotto aux courgettes fraiches, fromage, fines herbes o

Mousse au chocolat au lait
*

| Concombre - Sauce bulgare
| Marmite de saumon MSC® - Sauce a I'oseille
| Mélange de riz Bio aux petits légumes @

| Fruit de saison

Merguez grillée - Sauce raz el hanout
/Bouchées de légumes - Sauce raz el hanout
Semoule Bio @

Saint Méaret Bio @

Fruit de saison
*

Goyére au comté et emmental ( Farine, (Eufs BIO ) ®0
Ré&ti de porc issu de porc Label Rouge() - Sauce barbecue
[Fricassée de poisson MSC © - sauce barbecue

Haricots verts Bio 3 I'échalote @

Pommes de terre BIO vapeur

Compote pomme Bio o)

*
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Carottes Bio rapées 0. Vinaigrette a la coriandre

Gratin de pépinettes HVE, piperade et mozzarella o

Salade de fruits frais
*

Tomates - Vinaigrette au pesto

Sauté de hoeuf 0@ - Facon carbonade
[Fricassée de poisson MSC 0. Facon carbonade
Frites des Hauts de France @

Yaourt nature de la Ferme Jean Jean 9
*

Crépe au fromage

| Sauté de porc local 0 - sauce italienne
| /Galette végétale - Sauce italienne
| Duo de courgettes

8l semoule Bio @

| Fruit de saison
| *
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